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મે બોલ, 


વાંચત-મનત કરનારા વહાલાં બ'ધુએઓ અને સુશીલ ખ્હેનો ! 

આપની પાસે જ્ઞાન ખાતામાં વાપરવા સારૂ ક'ઇને ક'ઇં 
પણુ દ્રવ્ય હરેજ. તો તેને ધામિક વ્યવહારિક જ્ઞાન ખાતામાં 
વાપરવાને મન 'ે'ચવું-દોરવવું કેમકે એવું દ્રવ્ય રહી જતાં 
' જો મૃત્યુ થઈ જય તો આપણુને શાસ્ત્રાક્ત સુજબ પર ભવમાં 
ઘણુ' શેષવું પડે છે. તેમ થતી જતી રકમ વપરાશમાં ( જ્ઞાન- 
ના) ન લઇએ અતે પાછળથી સ્થિતિમાં દેરફાર થઇ ગયે, 
તોપણુ જ્ઞાન ખાતાના દેવામાં ડુબી જવાય છે 

માટે તેવી લદ્મિ વડે અવશ્ય જ્ઞાનનો પરમ ઉદ્ધાર કરી 
જતસસ્ુડેતે જ્ઞાનનો લાભ આપો. 

તમો સઘળા સારી પેઠે સમજતા-જાણુતા હશે, છતાં નખ્ર- 
તાપણાની માહારા તરફની આ સૂચના છે. 

વિશેષ--જ્ઞાનવૃદ્ધિના કારણે, આવા દરેક ઉપચેઃગી વિષયના 
પુસ્તકોની વ્યામ્યાતમાં, કન્યાશાળામાં, અને, સભા શૈલાવડામાં 
મભાવના કરવી ઉત્તમ લાશના અને સુકીતેના વધારા માટે 
ચોગ્ય જણાય છે. ક 

જયાં જયા પ્રભાવના કરાવી શકાય તેવા ઉપયોગી પુસ્તર્કે। 
પ્રગટ થાય ત્યાં ત્યાં દરેક વ્યક્તિએ યોગ્ય તન મન ને ધનની 
મદદ કરવી, એવી રકેરો અમારા તરફે જે કેઈ સોકલાવશે 
તેમના નામને પુસ્તક સાધૈ ચિરસ્થાયી કરી ત્તૈયાર ખનાવી 
તાંધ સાથે અમૂલ્ય ઉપયોગ કરવામાં આવશે, ઇતિશમ્‌ 

ચો।.જક--પ્રકાશક, 
કેક ઈર પઠ 


પ્રરેતાવના. 


ચાલુ જમાનામાં મતુષ્યવર્ગ ફ'ઈ ને ક'ઈ ખાખતોમાં ઊ્ર- 
તિના શિખર ઉપર આવવાનો સ્વભાવ રાખે છે તેવા સ્વભાવને 
લઈ પ્રસ'ગે પ્રસ'ગે કલ્પના અને ભાવ ઉભા કરે છે. તેના ૫૨િ- 
ણુામે આચાર વિચાર ખાંધે છે. જે અતેક પુર્તકેદ્રારા આપ- 
ગુતે જોવામાં આવે છે. 

પુરૂષવગ ને કેળવણી તરફ વાળવાને જે ભગીરથ પ્રયત્ન 
અને લાખો રૂપિયાનો ભોગ અપાય છે, તેવો સ્રીવગ" તરફ 
ખ્યાલ રાખવાને બને તો આ સ'સાર ચકેનાં બેઉ પૈડાં નિશ- 
ખાધપણે ગતિ કરે. પરતુ સ્રીવગ'ના રૂડા હિતને માટે કન્યા 
કેળવણી ઘણીજ ઊતરતા ૬૨%જાની દેખાય છે. 

પુરૂષને આપત્તિમાં વિશ્રાંતિ પમાડનાર, ઝૃહેકાયે વડે બ્યવ- 
હોર માગેને સીધી લાઇનમાં રાખી રૂડા પ્રકારની ઈજત-આખ- 
રૂને વધારી કુટુ'બતે ખાનદાનીના માર્ગમાં ચડાવનાર સ્રીએજ 
છે. માટે ચોસઠ કળા પ્રમાણુનુ' શિક્ષણુ કન્યાઓને આપવાની 
ખાસ આવશ્યક્તા છે. પણુ તેવી સ'પૂર્ણ કળા-કશલ્ય વાળી 
કેળવણીની ઘણી અછત-પછાત ને ખામી છે તો સુખ્ય મુખ્ય 
ફૂરને બ્યવહાર માડીની અતે શિયલ સ'રક્ષણુની છે તેને ચુષ્ઠી 
પમાડવાને અને જ્રીવગમાં ખહુ ફેલાવા પમાડવાને અમેએ 
અગાધ સમુદ્રમાંથી એક ચ'ચુ ભરી તેની તૃતીનો અ'શ દખા- 
ડવા શ્રમ લીધો છે. એ અ'શના અલ'કારનો પ્રવાહુવાળો વેગ 
ઉછળીને બહું ખળથી ચાલી વાચકવૃ'દના હૂંદય તળને પોતાની 
સત્ય ફરજના અ'મુરા ઉત્પન્ન કરે છે, 

સાંસારિક અને ધામિક--ઉભય કેળવણી પામેલી મુલિત 
કાન્તાઓના પ્રસ'શનિય પ્રભાવ દર્શાવનાર આ લઘુ ચુસ્ત 


(૬) 


સૌભાગ્ય ફણુગાર કુ'ફુમતિલક ' ચોજિ કાહયુ' છે. તે સવ 
ખહેનોને તેનુ' વાંચત-મનન સુખરૂપ થશે. 

આ પુસ્તક નાતુ' છતાં બે ભાગે વહે'ચેલુ' છે. પ્રથમ 
ભાગમાં સ કેળવણીની જરૂર અને તેનાથી થતા લાભનુ' 
કિ'ચીત્‌ ખ્યાન આપ્યુ છે. ત્યારખાદ સ્રીની ત્રણુ અવસ્થામાં 
( માતા, વહુ, ક્ષ્યા, ) ત્રો સ'બ'ધીની ફરજે પૂણુ થવાનું” સાન, 
ફે જેમાં માબાપની શેવા, વડીલોનો વિનય કરવો, પતિભક્તિ; 
શ્રસૂર કુડુ'બ પ્રત્યે પ્રેમ, અને પોતાના પવિત્ર શિયળતુ' રક્ષણ 
વિગેરૈ યોગ્ય વિષય, અને વિષયને લગતી, સરીઓના રાગને 
છાજતી, બોધદાયક ટુ'કી ટુ'કી કવિતાએ આપી છે. વળી તે 
વગને પસદ પડે તેવી સાદી અને ,સરલ, સુગમ અને યથાર્થ 
અરથ નજરે કરનારી પદ્ધતિથી લખવામાં આવી છે; જે વાંચ- 
નારને આકૃષેણુ કર્યા વિના રહેશે નહિ. 

બીજા ભાગમાં ૧૦૮ મણકાની માળા, ઉપરના વિષયે! ઉપ- 
રાંત પરોપકાર, સહનશીલ, અને ગૃહેણી તરીકેતુ' નાયકપણાનો 
નીતિ પૂર્વક સ'કલનાએ બોધરૂપ ગુ'થી છે. તે એક ભાલ-કપા- 
ળને વિષે કુ'કફૃમના તિલક સમાન સોભાગ્યતો અલ'કાર બનાવ્યે। છે, 


ચ પુલ નજિક | ચોજક-પ્રકાશક, 


ચોપાટી ન. ૭ ક ા 
મુ'ભઈ, કૅ'કચ'દ સૂળચ'દ પટણી, 


॥ શ્રી સરસ્વતિભ્યો તમ: ॥ 
સૈભાગ્ય અલંકાર કુંક્મતિલક. 


----૦-2 (%): 
ભાગ ૧ લે. 
મગલાચરણુ. 
શાર્દ્લષવિક્રિડીત છ ૬. 
ખ્હેનો ! અ'ગ ઉમ'ગથી હૃદયમાં સદ્ખોધને સ્થાપજે; 
આ સ'સાર સુવૃક્ષનાં સદખીને પ્રેમથી તે વાવને, 
આપી આદર પૂજનિય જનને સન્માગમાં ચાલનો; 
આ સમાર સુધારવા સો મળી સ્રી સમાજને વાળજે. 


શતામઝાઝઝાવયા૦ાક દળકાટો:ડમતતામેસાકાનબવાજ 


જી ગુણ શિષ્દાચાર, 

દેશની કોમની કે ડુટુ'નબનની આખાદિ માટે ખાસ શ્રી 
કેળવણીની જરૂર છે. ફેળવાએલી સ્રોએા થકીજ અસાર સ'સાર 
સારભૂત થાય છે. સ્રીનું મૂળ કન્યા છે, કન્યા માખાપને ઘેર 
જન્મે છે. માટે દરેક માખાપે પોતાની કન્યાને પ્રથમથીજ 
સુકેળવણી। આપીને વિદુષી બનાવવાની જ'ગી જરૂર છે. 

પુત્ર હો કે પુત્રી હો, ગરિમ હો ફે પૈસાદાર હો; પર'તુ 
વિદ્યા કેળવણી સર્વને એક મરખી ઉપચોગી છે. એક વિદ્વાને 
પતાના લાંખા પ્રવાસના લાંબા વખતના ભતુશવથી કોધષી 


(૮) 


કાયુ' છે કે, જે દેશની સ્થિતિનો વિચાર કરવો હોય તો તે 
દેશની સ્રીઆની અવસ્થાનોજ વિચાર કરવો, એટલે દેશના 
સ'સારિક સુખોનો હિસાબ સ્હેજે જણાઈ આવશે, દેશની ઉ- 
ન્નતિ માટે એક વખત માખા યૂરોપ દેશને “જાવનાર મહાન્‌ 
વીર નેપોલિયન બોનાપાર્ટ પણુ કહી ગયો છે ફે-- 
દોહરો. 
કહે નેપાલ્યન દેશને, કરવા આખાદાન; 
સરસ રીત તો એજ છે, વો માતાને જ્ઞાન. 
જેમ દેશની, તેમજ કેમની અને કુટુમ્ખની ઉન્તતિ માટે 
પ્રથમ પગથીએજ સ કેળવણીની આવશ્યક્તા પૂરીપૂરી જણાય છે. 


માખાપને ધેર જન્મ લેનારી ખાળાઓ જ્યા સૂધી પિ- 
તાના ધરમાં રહી છે, ને પરણાવાતી નથી. ત્યાં સધી તે બાળા 
' કન્યા ' કહેવાય છે, અને શરીરના સધળા અવયવ યોગ્ય ખની 
યુવતીપણુાને લાયક જણાતાં પરણાવીને માસરે મોકલવામાં 
માવે છે, ત્યારે તે સ્થળે ' વહુ ? કહેવાય છે.' જ્યારે તે સ્થળે 
તેને સ'તતિ છેકશાં થાય છે, ત્યારે તે “ માતા? કહેવાય છે. 
એમ માખાપને ધેર જન્મ લેનાર બાળાની ત્રણુ અવસ્થા ખ- 
નતી હોવાથી પ્રથમ કન્યાવસ્થામાંજ માખાપાએ પોતાની 
કન્યાની માનસિફ, વાચિફૂ, અને શારીરિક કેળવણીને ખીલવવા 
સારૂ તેમજ સ'સાર રૂડો બનાવવા મારૂ ઉચ્ચ પ્રકારની સુકેલવ- 


ણીનીજ જરૂર છે; 


(૪) 


હેવે માખાપોએ પોતાની ખાળા-કન્યાના વિદ્યાજ્યાંસ માઢે 
કાળજી રાખવી. એક ઠેકાણે એક પ'ડિત જણાવે છે કે-” માતા 
શત્ર પિતા વૈરી, યેન બાલે ન પાઠંયતે, ” જે માતા પોતાના 
ખાળકેને ભણાવવાને લક્ષ આપતી નથી તે તેની શત્રુ રૂપે છે, 
અતે જે પિતા તે ખાળકોને કેળવણી અપાવતાં બેદરકારીપણું 
રાખે તે તેનો વેરી જાણુવે. 


કન્યાએ માખાપના ઘરમાં રહેવું તેટલા સમયમાં યોગ્ય 
સવે કેળવણી મેળવવી જોઇએ. અને તેના ઉપર માખાપોએ 
અ'કુશ સાથે તેનામાં રૂડા આચરણુવાળી વિદ્યાની પ્રાપ્તિ થઇ છે 
કે કૈમ તે ઉપર પૂરતુ' ધ્યાન સ્‍્પાપવું, જો તે કન્યા ગુણીઅલ 
ભને તોજ સાસરૈ જતાં તે પક્ષમાં સાને પ્રીય થઇ પડે છે, 
અને પ્રજા પ્રાપ્તિ થતાં તેને પણુ સુધારી શકે છે 


કન્યાની છેલ્લી અવસ્થા માતા છે. માતા વિના ગૃહ (ધર) 
નથી. ધર વિના પ્રજા તથી. ને પ્રજા વિતા રાજ્ય નથી. 


નિશાળમાં ભણેલા ગુણનો ફેરફાર થઇ શ્ઞાકે છે. પણુ 
માતાના તરફથી મળતી કેળવણીમાં ફરફાર જવલ્લેજ થતો 
નેવામાં આવે છે. માતાની કેળવણીની ખરેખશ૨ નિશાળની 
કેળવણી પહોંચી શકતી નથી; માટે દરેક માખાપે પોતાની 
કન્યાને ઉચ્ચુ* શિક્ષણુ આપવું ઉચીત છે. 

ખરૂ' જેતાં ધામિક કેળવણીની ખામીને લઇ આપણી 
હાલની પ્રજા દિનદિન હાનીવાળી સ્થીતિએ પહોંચે છે, કેટલાક 


(130) 


સુધારકો પશ્ચિમ દેશતા પ્રસ'ગને લઈ યા તો તતૂસ'બ'ધીની 
વલણુ પકડીને ફ્રેશન અને મોજશોખ તરફ ક'ઇ જુદુજ રૂપ 
પકડતા જણાય છે, જેથી કેટલાક માર્ગી વિધ્ન કરતાં થઇ 
પડયાં છે. પણુ જે તેવા સુધારકો પશ્ચિમ દેશની ઉવ્ોગિક 
રિતરિવાજ અને વિદ્યાતુ' અતુકરણુ કરે અને ધ્યાન આપે તો 
આ સ'સકારી પ્રજાને ઘણે લાભ થાય. 

ખાળકોની માનસિક અને શારીરિક ખીલવણીની હેતુરૂપ 
માતા છે. માટે ખાળાઆના મગજની ખીલવણી કરવાને સારૂ 
જ્ઞાન તેને ઠેસે તેમ હિતવચનો પણુ શીખવતાં જવાં, ફે તેને 
લાભ કત્તા થઈ પડે. એક હેકાણે માતાએ પોતાની પુત્રીને 
બોધ કયી છે. 

(“ મ્ેધાડ'બર ગાજે /--એ રશી. ) 


માત કહે સુણી ખાળિકા, આજ શીખ અમારી; 
સદ્વતતનથી ચાલજે, વધે લાજ તમારી. ૧ 


સત્ય વચન નિત્ય બોલવા, ટ્રે જૂઠંથી રહેજે; 
માન વડીલને આપવું, વાણી વિતયથી કહેજે, ૨ 
સાંભળવા સદબોધને, મત વચન સુધારી; 


પરનિ'દા પર વાતને, નવ કરવી વધારી. 3 
એ રીતે હકમાં કહું, ધરજે અ'તર પ્રીતે; 
સતીએમાં સરખી થવા; ર્‌ંગાર શિલની રીતે. ૪ 


ઉત્તમ ગુણ! મેળવી, શુભ સમજભણુ વરજે; 
મુ'કમ રગ સુગ'ધથી, કુવાસના દ્રે ફરજો. પ૫ 


-સઅ-ખનનનસ૩#” વણરન 


૪૨૪૮૪ (૧૬) 


આએને ભણાવીને ફેશનની લાડી બનાવવી નથી તેમ 
બ્ડેમી બનાવવી નથી, પણુ વિનયાદિ ગુણાએ યુક્ત ન્યાય 
નીતિ પૂવેક સ'સારિક અને ધામિક જ્ઞાન ચુણુ સાથે પોતાનો 
સ'સાર સુખરૂપ કરે તે માટે યોગ્ય સુકેલવણીની અતિ અગ- 
ત્યવાળી કરવી છે. 


જે જી ભણેલી અને સમયને એળખનારી સુશીલ ખને, 
તો તે કુટુમ્ખમાંથી કલહે-કજિયા ટ્ર કરાવી સુખને કરવાવાળી 
થાય છે. વળી કરકસર કરીને અને પરેોણા-મેહેમાનને યોગ્ય 
આદરસત્કોર કરીને ઘરની રૂડી ઈજત વધારનારી ખને છે, 


જે પોતાની પ્રજાને કેળવાએલી અને સુશિક્ષિત બનાવવી 
હોય તો માતાએ પ્રથમ કન્યાવસ્થાથીજ સારૂ જ્ઞાન બૈળવવું 
જરૂરતુ' છે. કેમકે બાળકોના હૃદયમાં જ્તાન પ્રેમ અને મધુરત 
મૂકનાર માતા છે. 


માતાને સ'સારમાં કામ કરવાતુ' મો ઠું' વિસ્તારવાળુ' ક્ષેત્ર છે, 
ઘર ફેળવણી, ઝુટુસ્ભ કેવાયત, રૂડી ઈજત વધારી કુલીન બ- 
નવા બનાવવાનુ, સુધારા વધારા દાખલ કરવાતુ, અને જ્ઞાતિ 
જે કોમ અને દેશ પ્રત્યેના સમાગમી બ્યવહારિકે કાર્યી જાણુવાની 
જગી જરૂર છે. 

જગતની શરૂઆતમાં પણુ માતાજ અગેસર લેખાય છે. 
પ્રાચીન સમયમાં પણુ આએને ઘણી સારી કેળવણી માદે 
ભણાવવામાં આવતી હતી તે ઇતિહાસ ઉપરથી સાખીત્‌ થાય્‌ છે, 


(1૨) 


તે સમયની સ્રીઓની ઉંચા પ્રકારની અજાયખ પમાડનાર ફેળ- 
વણી હોવાથી આપણી રુનિયામાં-આપણી પાસે થમત્કારિ 
ચરિત્રોવાળી ખહાટ્દરીવાણું અમર નામ કેરી યાદગાર ખની ગધ 
છે. જેથી તેએ ગૃહ દેવી, ગૃહ લક્ષ્મિ, અને ગૃહ કારભારી 
તરીકે ગણાતી હતી. એટલુ'જ નહિ પણુ ઘરનો એક સાચો 
સલાહકાર તરીકે લેખાઈ ચૂકી છે. તેથી કરીને સ્રીઓનો 
સ'સાર સુખી હેતો, ને સ્રીઓ સુખી તેતુ' ઘર ગુટુમ્મ દેશ 
કે જગત સુખી ગણાતું. વત્ત"માન કાળે ઉચ્ચ વણું-કોમમાં 
સ્રીઆના માનપાનને આખરૂ પોતાના દેશમાં તો એક બાજુ 
રહ્યાં, પણુ તેનાં ઘરમાં કેવા પ્રકારનાં છે તે હે વાંચનારી ખ્હેનો 
તમે પોતેજ વિચારી જેશે તો અતુભવ પ્રમાણું સ્પટ્ટ જણાઈ 
આવશે. 

ઉંગ્રા દરજજાની કૈળવણીને પમાડેનારા, અને ભીનેથી ફોરે 
સૂવાડી સ'ભાળ લેનારા માખાપો, મહાન્‌ જ'ગમ તિથ'છે 
તેમની હે ખ્ડેનો ! ઘણી તારીફ લાયક સેવા ભક્તિ કેશવી. એ 
ઉપકારી માતાપિતાનુ' રૂણુ-દેવું આપણે ખિલકુલ વાળી શકીએ 
તેમ નથી, તેએ આપણને ક'ઇપણુ કડવાં કે કોધ વચન કહે, 
તે કડવાં કે કોધીલાં નહી', પણુ અમૃત જેવા મીઠાં સમજવાં. 
તેએ આપણા ભવિષ્યના હિતને માટેજ તેએ ક'ઇ કહે છે. 
એક ખ્હેને માતપિતા સ'બ'ધી જણાવ્યુ છે કે. 

( અચકે। મચક કારેલી--એ રગ. ) 
સુણુ સૈયર વાત અમારીરે, માતપિતા ભક્તિ કરજે; 


(13) 


એ જ'ગમ તિથની શેવારે, કરી નિત્ય મનમાં ડેરજે, ૧ 

આપણુ તેતાં આભારીરૈ, ગુણુ તેનાં નિત્ય ગાએ; 

મનર'જન માતની શ્વારે, આચરતાં લેજે લડવા, ૨ 

કેરી પૂજ્ય પિતાની શેવારે, દેવ ગણી દર્શન ફરજે; 

ભલી ભક્તિ ભાવ ધરીનેરે, પાપ થકી નિત્ય ડેરજો. ૩3 

એ તિથ કદી ન વિરાધોરે, પાકક પોષક તે ગણુવાં, 

અતિ માત તણા ઉપકારોરે, ફેમ ભૂક્રાય કદિ ભણુતાં, ૪ 

નવ માસ ઉદરમાં ધરતાંરે, પ્રેમ ફરી તેણે પાળ્યાં; 

ભીનેથી ફેરે લીધાંરે, પળ ૫ળ આવી પ'પાળ્યા, શ 

તવર'ગ લાડ લડાવ્યારે, વત્સલ ભાવ ધરી; 

રસ રગે નિત્ય રમાડયાંરે, રાખ્યા રગે રહેમ કરી, ૬ 

ભલી ભાતે જ્ઞાન ભણાવ્યાંરે, પોષણુથી પાળ્યાં પ્રીતે; 

મ'ગળકર મ'ગળ કીધાંરે, સુખ ડુ'ખ વેઠી બહું રીતે, છ 
દેખી મનમાં હરખાતાંરે, રહેતાં અ'તરમાં રાજી; 

આભાર કદિ ન ભૂલાયેરે, એ ઉપકાર ઘણા માજી, «4 
સો માત પિતાને નમજેરે, પ્રભાતે વહેલાં ઉડી; 

ુફૂમ રગ સુમ'ધીરે, પ્રમરો વિદ્યા જે નૂડી. હ 

હાલના સમયમાં ધ:નાં સવ યોગ્ય કામકાજ પુત્રીઓને 

શીખન્યા વગર, જરાતરા કઇ; ભણાવી, અતે યોગ્ય ઉસ્મરે 
એટલે પરણાવ વ્યા જેવડી થઈ કે તુતજ એવા જેડે પરણાાવવામાં 
આવે છે ફે તે પુત્રીને શારીરિક સુખ મળતું નથી, તેમ મિલન 
પ્રકૃતિ પામતી નથી, ફેટલાફ માખાપો પોતાની પુત્રીને મેવા 


(3૪) 


સાચૈ પશણુવે છે કે સ્‍્વત'ત્ર રહેનારો અને પરદેશશાં લાંબે 
વસનાર કૈ જયાં સગા વહાલાં પણુ પોતાનાં ન હેય, વળી 
દૈશમાં વસતાં કુટુમ્બથી પણુ ન્તૂદોજ રહેવાવાળે હોય તેવા 
જોડે લગ્ન કરીને સાસરે સકલાવે છે કે જ્યાં જતા વખલત- 
થીજ અર્ધ સ'સારનો સવ બેળે માથા ઉપર આવે છે. કેટ- 
લાક અસહ્ય ખો।જાથી પણુ તે અજ્ઞાત-અજાણુ પણુ હોય છે. 
તેથી તે બોને વેઠની માફક માથેથી ઉતારે છે, અને તેવા 
બોજા કેટલીકવાર સહુત ન થવાથી અધવચમાં સ'સાર ત્યાગ 
કરવાનો વખત આવે છે. ને કેટલીક તેવી પુત્રીએ-સ્ીએ 
નખળી તદુરસ્તીમાં દિવસો ગુજારે છે. પછી તેમની પ્રજા 
નિર્માલ્ય અવતરે તે તેમાં તવાઇ નથી, એવી પ્રજા હ'સૈશ- 
ક'ઇને ક'ઈકે મ'દવાડમાં થેરાતીજ રહે, વેથી તે સ્રી મ'દવાડાં 
નાજ કામફાજથીજ પરવારે નહિ'. પોતાની ફ્રેવા પણુ થઈ 


શકે તેમ તેનાથી પણુ બનતું નથી. તેથી તે સ્રીનીજ રીવા 
ઉલટી કુટુમ્બીએનેજ કરવી પડે છે. જે વિદ્યમાનકાળે ખૃદ 


ચુધારકરોમાંજ વિશેષે જણાઈ આવે છે. સ'સાર વ્યવહારના 
નેતિક અતુભવીએ જણાવે છે કે પરણાવેલી ખાળા પરણીને 
જતાંથી તે કેટલોક વખત ઝુટુમ્બ સાસરીઆં સાથે વસીને 
સખ'ધની માહિતગાર ખને, અને કામકાજનો અનુભવ મેળવી 
ગૃહુણી બને અને ઘર કામકાજનો ભાર ઉપાડેવાને ધોરી સમાન 
શાય તો પછીથીજ સ્વત'ત્ર રહેનાર આએ સુખી ખદ્ઠો છે. 
તેવી સ્રીઆ સુખી, ધર સુખી, અને તેમની પ્રજા પણુ સુખી 
હેય નિરોગી હોઇ આખાદ નિવડે છે, એ નિઃસ'હેટુ છે, 


(૫૫) 


સ્વત'ત્ર રહે'.રી ત્રીએ પછવાડેથી કારણુ પરત્વે પણુ 
કુઠુમ્ખ ભેગી મિલન પ્રકૃતિએ વસી શક્તિ નથી. કદાચિત્‌ ફોઈ 
રહેવાનુ' મત કરે ને રહે, પર'તુ લાંમા વખત સલાહુસ'પથી ખિલ* 
કુલ ભેગી રહી શકતી નથી, કેમકે પ્રથમથીજ “ અન્ત જૂદુ' 
ત્યાં મન જૂદુ'” હોયજ. માટે દરેક મુટુસ્ભીઓએ નવ પરણે- 
તર આ માટે અને માખાપોએ તુર્તમાં પરણુાવેલી પુત્રીના 
ભવિષ્યતા હિતને માટે દીર્ધ વિચાર કરવો જનેઇએ છીએ. 


કેટલીક આએ જેમણે થોડુ' ધણુ' સ્વત'ત્રપણુ' પ્રથમ 
પગથીએ ભેગન્યુ' છે તેવીએ મુટુમ્ખમાં થોડું'ક વસવાટ કર્યા 
ખાદ ફૂક્ત નજિવા કારણોને લઇ પોતાના પતિને આડુ' અવળુ' 
સમજાવીને ઉશ્કેરે છે. ને કુટુમ્ખથી વિખૂટા પડાવી જૂટ્દાં રહે- 
વાતુ' કરે છે, એ સ્વત'ત્ર સ્વભાવમાં એક રીસ નામનો મોટો 
રુગુણુ હોવાથી તેમ ખને છે. માટે સમજુ એએ ખિલમુલ 
રીસ નહી' કરવી. એક ઠેકાણે રીસ નહિ કરવા માટે સ્રીઓને 
બોધદાયક કવિતા ખતાવી છે, તે સવે ખડેનાએ ખડું મનન 
કરવા યોગ્ય છે, 


રીસ ન ફરવા વિષે. 
(વિતતી ધરન્યો ધ્યાન સજ્જતા--એ રાગ* ) 


હદય ન રાખો રીસ, ખ્ડેની મારી હૃદય ન રાખે! રીસ, 
રીસ ધરે જે અ'તર અખળા, 
ફકટ કૂઢે શિશ, ખ્ડેની મારી? ય 


(ર૬) 


રીસ ધયોથી અધ ખને છે, 
દેખે નહિ દશ દિશ, ખંડેની મારી? ૨ 


ન રીસ થકી દુઃધ્યાન ધરાયે, 
નવ સ'તોષે ઇંશ ખ્ડેની મારી? ૩ 
ધમે મૂકાવે કેમ ચુકાવે, 
રીસ ખરૂં છે વિષ. ખ્ડેની મારીન ૪ 
રીસ ડરાવે ડમે નઠારાં, 
શિદ્ધા વે અહુનિશ. ખેડેની મારી? ૫ 


રીસથફો બડું કપ્ઢો આવે; 

હૃદય બળે દિનનિશ, બહેની મારી૦ ૬ 

રીસ પડાવે નર્ક નિગોદે, 

તેનું કરો નહિ મિષ, હેની મારી 1 

આત્મઘાત પરઘાત કરાવે, 

રીસ છે ઉત્ર અહિશ, ખંડેની મારી૦ ૮ 

રીસ કષાય ભય'કર્‌ જગમાં; 

તજવે! જાણી વિષ, ખ્ડેની મારી૦ હ 

જને રુ'દરી સ'સાર સુધારે; 

ગવાશે। જુ'ફૂમ શુણીશ, ખ્ડેની મારી૦ ૧૦ 

સ્વામીના ઘરમાં આવ્યા પછી દરેક સ્રીએ ઘણી ઝુધડ- 

તાથી-સાફાઇથી વ્ત્તવાની જર્‌ર૨ છે એડ પ્રડેર જેટલી રાત્રિ 
ખાકી હોય તેવા ટાઇમે ઉડવુ ,. ઉઠ્ઠીને ઇંપ્ટ દેવતું' સ્મરણુ 
કરવુ, આંખો, જ્ઠુખ, અતે દાંત સાફ કરી પાણી ગાળવું, 


(1૧0) 


વપરાતા વાસણુ માંજવા, ધર અને આંગણામાંથી કચરો ફાહી 
નાંખવો, ધ્રત્યાદિ ધરના વાશી કામ કરવામાં શગુ'થાવુ. વળી 
સૂવાનાં ગાદલાં, ગોદડાં, ને એછાડ ઓશીકાં વિગેરે વિશેષ 
સ્વચ્છ રાખવા, સૂય ઉગ્યા પછી ચોખ્ખાં પાણી [વડે શરીરનો 
મેલ ઘસાઇ તેમ ચોળી મચલીને ન્ડાવુ; દર અઠવાડીએ અ- 
રીઠાં વિગેરે વસ્તુથી માથાના વાળ પણુ ધોવાં. ખાળક હોયતો 
તેને પણુ ન્હુવરાવવુ'. પછી શરીર સાફ કરી શુદ્ધ વસ્ર પહેરીને 
દેવદશન કરવા જવું*. ત્યાંથી આવી ઘરના પૂજ્ય-વડીલ 
વગને નમન કરવુ, તે પહેલાં હે સુન્દર કાન્તાએ ! આંખો 
આંજવી, માથામાં તેલ નાંખવુ', સે'થા (ભાંગ) પૂરવા, કપાળમાં 
ચાંલ્લો, નાકમાં કુલ યા વાળી, હાથમાં કૅ'કણુ, અને વિરોષ સ'પત્તિ 
હોય તો કોટ-ડોકમાં ક'ઠી પહેરી સેભાગ્યના પૃણુ ચિન્ડોથી 
ભરપૂર બની પતિને નમન કરવુ'. એ ઉત્તમ માગે સર્વા 
સ્રોએાએ ચાલુજ રાખવો જોઇએ છીએ. પિયરમાં હોતી વ- 
ખતે ખુદ માબાપને અને ગુરૂ વગને નમન કરવાની ટેવ પાડવી. 
એક ગુ'ઢર અને ઉપદેશવાળુ' ઉપયોગી ગાયનમાં પણ્‌ સારી 
અગર ડરી છે, 


જીએનેો ધેમ. 

( હરિંગીત [5 6૭ ) 
આનદ ભવને રસિકેનાથી, રસિક થઈ ને અનુભવો, 
હયો સ્વાદ સુખ સોભાગ્યતેો, ઉત્તમ પ્રકારે અભિનવે; 


(1૮) 


કરી ટ્ર ટ્રાચારને, અજ્ઞાનતાને પરિહેરો, 

શુભ ધમેદ્ાયડ આ સુબોધક, ભાસમિની ભૂષણુ ધરે. 
&યો ધર્મ સામ્ય સતીતણે!, કેલુ' પષતિવૃત પાળવું; 
ઠયમ નારીએ નિમેળપણુાથી, નીતિ મારગ ચાલવુ; 
શે જ્ઞાન પુસ્તક વાંચવાથી, મેળવી આદર કરે, 
શુભ ધમેદાયક આ સુખેધક, ભામિની ભ્રુષણુ ધરે. 
વેહેવાર શુદ્ધિ સાચવો, એ સવે પર્મ ઉપદેશ છે, 
નેતિક સ'પાદન થવાને, એજ પચે અશેષ છે; 
ગોરવ વધે ડયમ ગોરીતુ, એ રીત ને નિત આચરે, 
શુભ ધમેદાયક આ સુબોધક, ભામિની ભૂષણુ ધરે. 
માતાપિતાની ભક્તિનો, ભવવાસમાં શે ૯હાવ છે, 
સાસૂ અને સસરાતણી, શેવા તણે! શે। ભાવ છે; 
વિચારીએ શુરૂ વ્ડીને, સન્માનદા મહિલા કરે, 
શભ ધમેદાયક આ સુબોધક, ભામિની ભૂષણુ ધરે. 
પતિ ભક્તિનો નવર'ગ અ'ગે, સર્વદા ધારણુ કૅરી, 
અદ્ધાગ રૂપે કામિની, નીજ નાથ સેવા આચરી; 
કાયા અને વચને કરી, પ્રાણેશ પર પ્રીતિ કરે, 
શુભ ધર્મ દાયક આ ગુબોધક, ભામિની ભૃષણુ ધરે. 
નિજ ધમપર શ્રદ્ધા કરી વાંચો, સતી જનની કથા, 
આદરે શુભ જ્ઞાન ઉવોગ, છોડી અન્ય વિકથા વૃથા; 
આરાધના નિજ પ્રભુતણી, પ્રેમે અહેનિશ આચરે, 
શુભ ધમ'દાયક આ સુખોધક, ભામિની ભૂષણ ધરે. 


દ્ઈ 


ધ. 


(3૯) 


સો સન્‍્નારીએ આ ગુખુવડે, ભૂષિત થઇ ભવ સેવન , 

જ્યાં ધમે નીતિતણી કથા, કહેવાય ત્યાં પ્રીવે જજે; 

સત્સ'ગને શુભ શિળથી, ગુલામ ગંધ અમી ઝરે, 

શુભ પર્મદાયક આ સુબોધક, ભામિની ભૂષણુ ધરે. છ 


પતિ વિના સ્રી શોભતી નથી, આ સ'સારમાં સ્રીઓને 
સુખના હેતુરૂપ અને સાભાગ્ય શણુગાર ફૂક્ત એક પતિજ 
છે. આવુ' જાણી મન વચન અને ફાયાથી પતિની ખરદાશ- 
ભક્તિ કરવી. 


કેટલીક અજ્તાન-અભણુ અતે બ્હેમીલી સ્રીઆઓને પોતાનો 
પતિ વશ કરવાના ઘણાં કેડ હોય છે. તેથી તે મ'ત્ર જવત્ર 
કે દોરા ધાગાથી વશ કરવાની ગોઠૅવણુ વાળી ખુદ્દિ રાખે 
છે. પછી ફોઈ ખાવા અતીત જેગી કે જતી હોંગી અને ધુવે 
માણુસો પાસે વશ કરવાના કામણુ હુમણુવાળા દોરા મ'ત્ર કેક 
ગાવે છે પછી ગસૈ તેમ ખતે તેતુ' તેવી સ્રોએને ભાન રહેતું 
તથી. હે ખ્હેનો ! આવા વશીકેરણુથી સ્પષ્ટ રુષ્ટતા જણાઈ 
આવે છે. ફોઈ વેળા પ્રાણુ “ચાલ્યા જાય. પતિ લુલે કે લ'ગડો 
થાય ફે આંધળો ખને, કોઈવાર તેના ખદલે પોતાને પણુ તેવી 
'શ્થિતી ભોગવવી પડે છે. તેમાં જે પતિને ખબર પડી ગઈ તો 
જીવિત પર્યત સુધી તેવી સ્રીઆને છતે ધણીએ રખડતા ટોરના 
જેવો અવતાર કાઢવો પડે છે. માટે કોઈપણુ સ્રીએ પતિનું 
જે પારમુ' ક'ઈ પણુ અનિષ્ટ ચિ'તવવુ' નહિ' અતે પેસાની 


(૨૦) 


ખરાખી કરી ખોટા માર્ગે જવા સ'ભધી પોતાની જાતને હલકાં 
પાડવાને રસ્તો લેવા ચોગ્ય નથી. હે માનવ'ત માતુનિએ ! 
જે તમને પતિ વશ કરવાનો હુષે હોયતો તેનો સીદ્ધે અને 
સુતરો રસ્તો એવો સરસ છે કે જે તમે તે પ્રમાણે વત્તશે। 
તો ખાત્રી છે કે તમારો પતિ વશ થરે તેમાં નવાઇ નથી પણુ 
બઔજા' મુટુમ્બનાં વડીલે તમારા તરફ માન ધરાવશે, 


કામ કોધ ને લેભને। ત્યાગ કરી પતિને પ્રભુની માફક ગણુવા; 
ને તેમની શેવા કરવી. પતિતુ' મન પ્રસન્ન રહે તેમ કરવું. પતિ ઈ” 
શ્રારા કરે કે બોલાવે તો તુત હાજર થવું, અને તે જે કામ ખતાવે 
તૈકરીને આસા પાછી સોંપવી. પતિને ખોડ લાગે તેવું ક'ઈ બોલવું 
જે કરવું નહિ. પતિને અવિશ્વાસ ઉપજે તેવે ઠેકાણું ઊભા રહેવું 
નહિ, તેમ જવુ' પણુ નહિ. કોઇ દેવ કે મ: ગમે 
તેત્રા રૂપાળા હોય અને વસ્રાલકારથી યુક્ત હોય તોપણુ તેને 
તરણ! ખરેખર ગણુવો, એ ઉત્તમ કુળવાળી સ્રૌઓવુ' ભૂષણુ 
છે. પતિ સિવાય ફોઈ પણુ ખીજાને મન આપવુંજ નહિ'. પતિ 
, બહારથી આવ્યા હોય તો તેમને વિશ્રાંતિ મળ્યા પછી જે કાંઈ, 
ઘર કામ સ'બ*ધી કહેવું હોય તે કહેવું. તેમને જમાડીને જમવું. 
તેમના સૂતા પછી સૂવું. તેમના જોડે જે કઇ બોલવું તે ન્ન 
તાથી અને મીઠી વાણીથી તેમને પોતાના ઉપર હેત ઉપજી 
રનેઠુ વધે તેમ વરત્તન કરવું, જેથી ગુણુને આકર્ષાઇ સ્વય' પતિ 
વશ થાય છે. 


(ર) 


આ સ'સારમાં સ્રી, ઘરની દેવી અને લક્દિમિ કડેવાય છે, 
તે સત્ય છે. ઘર તે ઘર નથી, પણુ ગૃહુણિ-ઘરની સરી તેજ 
ઘર છે. સુઘડ સ્રી વિનાના ધરો વગડા જેવાં સમજવાં, જેઓના 
ઘરમાં કૈ મુળમાં જ્ઞાતા જ્રીને સુખ હોતું નથી, તે ઘર કે મુળનેદ 
જલ્દી અ'તઃ આવે* છે. સઘળા સુખનો આધાર સ્રો ઉપર છે. 
મુળાવાન અને શાણી સ્રીઓ ઘરની સમૃદ્ધિ, સુખ, વ'શ ને કલ્યા- 
ણુની વૃદ્ધે કરતારી છે, તેથી સ્રીઓતુ' સુરક્ષણુ થવુંજ જોઇએ. 


પતિએઝપોતાની સ્રી ઉપર સ્નેઠું રાખવો. તેનુ' હિત જાળ- 
વવું, તેને દાસી કે ચુલામડી જેવી નહીં ગણવી. વે તો આપણી 
અને કુટુમ્ખની જાતને સ'ભાળતાર ઘરની કાય ભારી સમજવી. 
વળી સ'સાર સસ્ુદ્ર તરવાને હોડી સમાન અધોગના છે. જેમનાં 
ઘરમાં સ્રીઓ પૂજાય-મનાય છે. અને સ્રીઓ પણુ પોતાની ફ્રજો- 
ધર્મ સમજે છે તે ઘરમાં દેવતાએ પણુ આવીને કલ્લોલ કરે છે. 


જે સ્રી પોતે પાપથી હઠે, ને ખીજાને હેઠોવે એ પ્રમાણે 
પોતાના સ્વામી સિવાય અન્ય પુરૂષોને વર્જવા રૂપ શિયળ પાળે 


તે આ લેકમાં સહીત્તિવત ખનીને શીવ મહેલના સુખ 
ભોગવે છે. 


શિયળના પ્રભાવથી કુળવાન કામિનીઓના સર્જ મનોરથ 
આ ભવને વિષે સિદ્ધ થાય છે. 


શિયળના પ્રભાવથી જળ ત્યાં થળ અને થળ ત્યાં જળ 
“મનીને શિયળ મહિમા પ્રસરાય છે. 


(૨૨) 


શિયળને પ્રભાવ દિન્ય છે, દ્દેભમતાએ પણુ શિયળવ'ત' 
માણુસોના દાસ તરીકે હાજર થાય છે. એક ગીત શિયળ ઉપ- 
રનું” નિચે પ્રમાણે લખ્યુ' છે તે સર્વ સજજન વગને મનન 
કરવા લાયક છે. 
શિયળ પ્રભાવ, 
(શુ તટવર વસત ઘેઇ થેઇ નાચી રથે-એ શગ) 
સખી! શિળનેો પ્રભાવ જગમ જામી રલે, 
જામી રલે યશ જમાવી રહ્યા સખી. ૧ 
સા'ખી-સર્વ જગ્યાએ શ્રેષ્ટ છે, શિળ તણ્‌ા શણગાર; 
તે શણગારે સુંદરી, સદા ધરે મન પ્યાર 
શીળ અ'ગ ધરી ખને નવર'ગ સુંદરી, 
શીળને! પ્રભાવ રગ પામી રહ્યો સખી ૨ 
સા'ખી-જ્િયળવતી જ્યાં સુંદરી, તે શેભે સ સાર; 
શિળ તેજ તરૂણી તણું, શિળ વિના નહિ' સાર. 
અ'ગના તણે ઉદ્ધાર શીળ સાધના થકી, 
શીળ દેવ સ્વર્ગમાં વિરામી રથો. સખી. ૩ 
સાખી-શિળ કલ્પતરૂ જગતમાં, શિળ ધમેનુ' રૂપ, 
શિયળવતીને નવ નડે, ભયકારી ભવમુપ; 
શિળ કેશરી તણી સુગજના ગુણે ભરી, 
શિળસિ'હે જેર માંહે જામી રહ્યા. સખી. ૪ 
સ્ટાખી-શિળ ધરી સ સુંદરી, સફળ કશે અવતાર, 
સત્ય સતીપદ પામીને, મેળવો મ્હેલ શિવનાર. 


(૨૩) 


શિળ સદ્દચુણે સતિ શિળેશ્ચરી બને, 
મુ'કૂમ રંગ સ્રુ મોક્ષ ધામી કહ્યે. સખી. પ 
ખરૂં જેતાં જગતનાં જીવોને ડુઃખકર્તા સ્રી વર્ગ છે. કેમકે 

જેટલે જેટલો શણુગાર, તેટલો તેટલો મોહે ઉભો થવાનુ' ખતે 
છે તેમના અવયવો, તેમની ચાલ, અને નજરમાં પણુ મોહે 
છે દુ'કામાં મોહેનુ' ધરજ સ્રી છે એટલે તે મોહનીરૂપ હોવાથી 
મોહિની કહેવાય છે માટે પોતાના શિયળ રક્ષણુ સખ'ધી અને 
પરના હિતાથે સ્વચ્છ અને સાદો, ( સદર અને શૈભે તેવો ) 
શરીરના અવયવ નહિ દેખાય તેવો ઉમદા પોશાક પહેરવો. 

સ્રીઆએ પ્રથમથીજ સારી કેળવણી મેળવી હોય તો 
પ્રનમ ધાતાનેજ સુખ સૈળવામાં તેયાર રહે છે. તેમાં પતિની 
ઈચ્છાનુસાર ચાલનારી આરી મોટું સુખ પામે છે 

હુવે સાસૂ વહુના સ'બ'ધમાં યહ્ડિ'ચિત બોલીને સમાહે 

કરીશુ. જ્યાં સાસૂ વહુ વચ્ચે પવિત્ર પ્રેમ નથી, અને કજિયા- 
ઝુલઞેશ થયા કરૈ છે, ને એક બીજાને જેઈ આંખો લાલ કરે છે, 
ત્યા કાઈ પણુ પ્રકારનુ' સુખ હોતું તથી પણુ ઉલટ્ટુ' ઈાવાળુ” 
મુસ'પી ઘર ખની જાય છે. અને એક ખીજા પારકે ઘેર જઇ 
એક ખીજાની નિદા કરીને એક ખીજાને વગોવે છે. પણુ તેમાં 
પોતાતુ' આખુ' ઘર અને પોતે પોતાની જા'ગ ઉઘાડી કરતાં 
શીખી પોતે વગોવાય છે. તે બેઉમાંથી કોઇને સાનના અભાવે 
સમજણુ આવતી નથી. માટે પ્રથમ સાસૂએ પુત્ર વહુ ઉપ્રર 
પવિત્ર અને પુત્રીવતૂ પ્રેમ રાખવો જેઇએ છીએ, અને પ્રેમાળ 


(૨૪) 


વચન વડે બોલાવવી, જેથી વહુને સારી અસર થશે, ને તે 
અસરથી પાતાના કારભારમાં સુધરીને સાસૂનુ' માન જાળવશે. 
પોતાનુ' મોટાઇપાગું જાળવવું તે ખાસ પોતાના હાથમાં છે. 
જ્ગતમાં મોટા શરીરવાળા અને સોટી દોલતવાળા સોટા કહે- 
વાતા નથી પણુ ખુદ્ધિશાળી અને ન્યાય નીતિને માર્ગે ચાલ- 
નારાજ મોટા કહેવાય છે અને તેએનાજ માન સચવાતા રહ્યાં 
છે ને રહેશે. 

વળી કેળવાએલી સ્રીઓથી જેટલા ફાયદા છે તેમાં જે કરકસર 
નામા ગુણુનો ફાયદો થાય છે. તેજ મોટે નફો ઘર બ્યવહારમાં છે. 
જે સ્રી પરચુરણુ થતા ધરખચેમાં તેમજ થતાં ખર્ચમાં એવું ધ્યાન 
આપે કે જે વસ્તુ જરા જરા ઓછી વાપરવાથી કઈ તુકશાન 
નથી, અને ધુળને ધાન્ય કરવાની ટેવ રાખે તો તે કાન્તા સવ 
સુખ પાશે છે. 

વળી કરકસરથી બચવા પામીને વધેલી લક્ષ્મિથી ગૃહ 
વેભવમાં વિક્ષાસ કેરતા રહી વિધવિધ પ્રકારની મનગમતી મોજ 
મેળવી શકાય છે. ઉપરાંત કોમમાં કે દેશમાં તેવી સ્્રીએઓના 
યશેોગાન ગવાય છે અને પતિપણુ આધિનજ તેવી સ્રોએ નેજ 
થાય છે. દરેક લાભને આપનાર વસ્તુમાં કરકસર કરીને ઘ૨- 
અચંમાં બચાવ ફરનારી સ્ત્રી કુળદીપિકા કહેવાય છે. 

જે બીઓમાં કરકસરનો ચુણુ હોતો નથી, તેવો ન્યાંએ 
પ્રથમ તો ધાન્યને ધુળ કરી નાંખીને મહાન તુકશાન પહે- 
યાડે છે, જેથી ધરના ખર્ચ વધી પડે છે, અને પ'દ૨ દિવસ 


(ર૫) 


ચાલે તેને પાંચ દિવસમાં પૂર્ણું કરે તેવી સીએથી પતિને ઘણુ 
'બમવું પડે છે. ઉડાઉ અને અન્તાન સ્રીઓથી ઘરની લાજ 
શુમાવાય છે, ને પોતાનો સ'સાર દુઃખમય ફેરે છે. માટે કર- 
કસર શીખીને પતિને ભાગીદાર થઈ નાના પ્રકારનાં સુખ મેળવી 
સદ્યાચરણુમાં ચાલી દીન ટુ"ખી ને નિરાશ્રિતો, તેમજ ધમેકાયેમાં 
શકત્યાતુસાર ઉપાજન કરેલ દ્રવ્યનો બ્યય ફરી પૂવેની સતી 
સ્રીઓની પેઠે ભવિષ્યના માટે પોતાતું પણુ નામ પ્રાત.સ્મરણિય 
બતે તેમ કરવું. ચ. શાંતિ, 

હુવે ત્રીઆએ સાંસા રિક રિવાજેતુ' પણુ અતુભવવુ જે- 
ઇએ છીએ. તેમાં ખોટી અને હાનિકારક રીતોને ત્યજી દેવી 
જોઇએ છીએ, અને તે ત્યજતાં વિલ'બ થાય તો ધીમે ધીમે 
બએઇછો કરવાતું લક્ષ ખે'ચવુ' આપણા દેશમાં મરણુ પછવાડે 
રડવા કૂટવાનો જે રિવાજ છે તે નાપસ'દગી ભર્યે અતે લાજ 
વગરનો છે. તેમાં જહેર રસ્તા ઉપર છાતી ઉઘાડી મૂકીને 
જે બેરાં એકડ્ડા મળીને મરણુ પાછળ કૂટે છે, તેમાં જે 
રડતા કૃટતાં ના આવડે તો! પણુ વગોણુ' થાય છે. પણુ તે 
ખોટા શિવાજથી ફેોકટના કમે ખ'ધાય છે. એ તો ટીક પણુ 
શારીરિક સુખતે સોટુ' નુકશાન પહોંચે છે. જે ભણીને સારૂ 
સાન મેળબ્યુ' હોય તો તેવા રિવાજેતે સૂધારી શકે છે. 

સ્રોએએ પ્રાતત કરેલી પદ્દીએની ફરજ ખજાવવાને બ- 
નતુ' કરવુ'. જન્મીને સ્વ પરને સુખ થાય એવાં કાર્ય નહિ કયો 
તો તે નહિ' જનમ્યા બરાખર છે. 


(૧) 

વળી સ્રોલોએ પોાતીનાં બાળકોને સાર! સારાં ઘરેણું 
લૂગડાં પહેરાવી કમરે યા આંગળીએ વળગાડી ફેરવવામાં સાર્થક 
માનવાનું નથી. પણુ તેની યોગ્ય સ'ભાળ લઈ સારા સ'સ્કાર 
નાખવાની જરૂર છે. 

જયાંસૂધી પુત્રીએ સ્વતત્ર છે ત્યાંસૂધી દરેક કાયમાં તેને 
વડીલની આતજ્તા અતુસાર વર્તન કરવુ' પડે છે. માટે તેવા સમ- 
યમાં જેવાં ખીજ રેપીએ, તેવાંજ વૃક્ષ ઉગી નીકળે માટેજ 
કયા ગુણોને ગ્રહુણુ કરવાં અને કયા રુગુણ્‌। છોડવાં તેજ 
પ્રથમ જેવાતુ' છે, ગુણુ દોષને પીછાન્યા વગર તેમા પ્રવૃત્તિ 
થતી નથી, 

પૂવ કાળની સ્રોએ યોગ્ય સમયે યોગ્ય સ'સ્કાર ધાતાની 
પ્રજાને આપતી હૅતી તેથી તે પ્રજા પાતાના ધમે કમેના પા- 
લનમા સારી રીતે વિજયવ'ત નીવડતા હતા, માટે અમૂલ્ય 
પ્રજારૂપી દોલત બરાખર કાળજી પૂવેક સાચવવી 

કેટલાક શ્રીમ'ત માબાપો પોતાની પ્રજાને પોતાની જાતથી 
ઉછેરવાને કષ્ટ સમજે છે. તેથી નોકરે રાખી ખાલકે મોઢાં 
કરાવે છે, તેથી તેની ઢાઈમે ટાઇમે યોગ્ય સ'ભાળ ખાવા પીવાં 
વિગેરેમાં નહિ' લેતાં નીમેલે વખતે ખહાર ફ્રેરવવામાંજ કાળજી- 
વ'ત છે. 

હુલકા વણુના માણુસોના સ'ગમાં રાખવાથી તે બાળકે 
પ્રાયઃ તેના જેવાંજ આચરણુ શીખેછે. તે રીતભાત યણ તેવીજ 
આદરે છે. આ ખિના ઘણી અક્સોસકારક છે. 


(૨૭) 


શ્રીમ'તોને ત્યાં બાળકોની આ અવસ્થા વિત્યાખાદ માતાની' 
પાસે રહેવાતું' થવાથી માતાના આચરણુ પ્રાપ્ત થાય છે. ધરની 
અ'દર માતાને જે કત્તભ્ય (વાણી વિગેરેનું ) કરતાં દેખે 
તેવુંજ તે શીખે છે. માટે માતાએ ખાળકને દેખતાં ખરાખ વચન 


નહી' બોલવાં એ વિશેષ ધ્યાન આપવું યોગ્ય લેખાશે, 


શાલ વિક્રિડિત વૃત. 

જ્યાં સ'સાર સુધારણા તણી કુતિ સદ્દધર્મ સાથે ખને, 
જયા છે સાક્ષર સુંદરી ગૃહ વિષે સાનદ વિદ્યાધને. 
જ્યા પતિવૃત સુધારશે રસિક થઇ શેભેજ સહ્કેમથી; 
નિત્યે નારી કુટુ'મ તે જય ધરો નેતિક તણા ધમેથી. 

વળી આએએ પોતાને એક વાત ખડું યાદ રાખવા યોગ્ય 
છે તે એ કે ઘરની ક'ઇપણુ ગુપ્ત-છાની વાત કોઇને કહેવી 
નહી'. ઘણી આ્રીઓઆને એવી ડુઢેવ પડેલી હોય છે, કે પાતાના 
ઘરની વાતો અને ખીજાના માટેની ઘરમાં થયેલી વાતોને ઘેર 
ઘેર ફેરી વળીને કરવાની ટેવ હોય છે. ઘરની અડચણે।, ઘરની 
ગુંઝવણે, ને યુટુબ પ્રત્યેના સ'પનો અભાવ વિગેરે નાની કે 
મોટી વાતોને પવિત્ર ગણી તેને બિલફૂલ ખહાર પાડવી નહિ” 
એ ગશુણુવ'ત સ્રીઓએ ધેયાનમાં રાખવું. 

ઘરમાં દિયર દેરાણી હોય તેમના ઉપર અદેખાઈ ધારણુ 
કરવી નહિ” અને નોકર ઉપર માતાવત્‌ સ્નેહે રાખવો. 

સસરાના કે પિતાના ઘરના લક્ષિમિ સ'બ'ષરીનો વેભવ જેઈ 


(૨૮) 


ભભિમાન લાવવો નહિ', તેમજ ફૂલાઇ જવું નહિ', તેમજ 
ત'ગી જેઇને અકળાવું-મુંઝાવું નહિ”. 

હે સુગુણી ! શાંતિને ધારણુ કરવાને રીસાવું નહીં', અને 
લાજ મર્યાદા વડીલોની લેપપવી નહિ. હઠ ધરવો નહિ' અને 
છાતુ' માતુ' ચોરીને ખાવું પણુ નહિ'. 


છેલ્લે જણાવવું ઉચીત છે ફે આ દુનિયામાં તમો સવે 
ઉપર સર્વત્ર રીતે પ્રસન્ન રહેશે તો તમારા ઉપર પણુ દુનિ- 
યાના લોકે પ્રસન્ન રહેશે. મીઠાશનો ખદલેો મીઠાશથી અને 
કડવાશનો બદલે કડવાશ ભરેલો મળે છે. માટે કોઇને કેડેવાં 
વચન કહેવાં નહિ'. તેમ કડવાશ ઉપજાવવી નહિ' એ સારી 
રીતે ધ્યાનમાં રાખવું. 

હેના ! શારીરિક સુખને માટે રાધેલી રસોઈ સ'બ'ધી 
વિચાર કરવો. તે એકે રાંધેછુ] અન્ન જલ્દી બગડવા પાસે છે 
અને નરમ પદાર્થમાં બહુંજ ફેરફાર થઇ જાય છે. માટે વાશી 
અન્ન ખાવું-ખવરાવવું નહિ. જે અન્નના ભરેલા વાસણુ હોય 
તેને જરાવાર પણુ ઉઘાડા રાખવા નહિ'. એટલે ઢાંકી રાખવા. 
ફેમફે માખી, પત'ગિયા વિગેરે જ'તુએ પોતાના શરીર વડે 
વિવિધ પ્રકારની ગ'દકી લાવીને ખાવાની વસ્તુમાં મૂડી જાય. 
પછી જે તે ખાવામાં આવે તો નાના પ્રકારના રોગ પણુ થાય. 
અને તેથીજ શારીરિક સ્થિતિ ખગડે. માટે દરેકૈ શરીરની 
ત'દુરસ્તી માટે ખહું લક્ષમાં રાખવું. 


(૯) 


મુદુ'મખ અને દેશની શેાભા સ્રીએના સદાચારથીજ છે, અને 
કુદ બની તરૂણી-તરણી એટલે તારનાર છે. 
ઉપર સ્ુજખ જે કામિનીએ પોતાના કામને જાણે નહી” 
એટલે પોતાની ફરજ સમજે નહિ' તે કામિની ખિલકુલ રુનિયા- 
દારીને કામની નથી. તે ઉપર એક નિચે સ્રુજબ કવિતા છે. 
(જાય છે જય છે જય છે,રે આ ભણ્યાનો વખત વહી જય છે-એ રાગ.) 
કામનિ કામનિ કામનીરે, આ સૂણે! શીખામણુ ભામિની, 
કામની વાત જે કોમનિ ન જાણે, તે કામનિ શા કામનીરૈ. આ, 
પીયર સાસરીએ પ્રોયકર થાવું, મમતા તજી ધનધાન્યનીરે. આ.. 
દુગણુથી રહી ટ્ર નિર'તર, દરકાર ન કરશે! દામનીરે. આ. 
પતિ ભક્તિમાં પ્રાણુ પરોવી, જેતાં દિવસ કે જામનીરે, આ. 
નિ'દા કરે ઘરની તે નશુણી, શાંતિ ન પામે નામનીરે, આ. 
ક્રોધ લોભ તજી રાજીમાં રહેવું, પ્રીત ધરે પ્રભુના નામનીરે. આ. 
ઉપદેશ પદ. 
(શાગ-ખરવા-પિલુ ) 
વિધા ભણીને વ'ઠી ન જઇએ; 
સઘળી વાતોમાં વિવેકીજ થઘદએ વિદ્યા. 
મેણાનુ' વેણુ કોને નવ કહીએ, 
ફ'કાસથી વળી ડ્ૂરજ રહીએ. વિદ્યા. 
મૂદી મગરૃરી સાલસાઈ ધરીએ, 
સ'તોષે સુખપણ ઉવાગજ કરીસે વિદ્યા. 


વાવના ્િઝનન્ઝઝઝયનરઝન 
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સોભાગ્યનેો અલ કાર. 


જતાાપપાાસીનનાામ્મણણી૬રણણ અ ખર ગુનન્ક ણણનન્ન્યઇએ 


કુફૂમ તિલક, 


ભાગ ૨ જે? 

૧. હૈ બ્હેનો ! કફનો ચાંલ્લે-તિલક કપાળમાં કર્યાથી 
બોએનું સાભાગ્યપણું સાખિત થાય છે. માહે દરેક મુળવ'તી 
સોભાગ્યવ'ત સ્‍્રીએ પ્રાત'કાળમાં સતાન કરી શુદ્ધ વસ્ર પહેરી 
તિલક કરવું, 

૨. આ વર્ચ માટે પતિવૃત સમાન ફોઈ બીજે ઉત્યુષ 
ધમે નથી, ને શિયળ જેવું સ્રીને ખીજુ' કોઈ આભૂષણુ નથી. 

૩, પરમ કૉંતિવાન અને છેલ છખીલા પુરૂષોને દેખી 
મોહાંધ બનવું નહિ; તેમ પરપુરૂષને દેખીને હુસવું નહિ; તેમ 
એકાંતમાં બેસીને લોક વિરૂદ્ધ વર્ત્તન કરવુ* નહિ. 

૪. જે આએ પતિ સાથે સ'૫ સલાહથી ચાલે તો સ 
ગારને સ્વર્ગ કરતાં અધિક સુખવાળુ' સમજવુ, 

૫. દરેક ખહેને ઘરકામથી પરવારીને નવરાં નહિ બેમતાં 
ચતીએના ઉત્તમ ચસ્ત્રિ વાંચવાનો લાભ લેવે, 

દ, જયાં ભક્તિ છે ત્યાં પરમેશ્વર હમેશાં હે શાણી ! 
વસી રહ્યા છે. માટે પ્રભુ ભક્તિ, પતિ ભક્તિ, અને જ'ગમ 
તિર્થની ભક્તિ કરવી. 

૭, વળી ફેઇઈના સામે ખીજવવાને ખાતર ખોટો દેખાવ 
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કરવો નહિ'; તેમ ઉચે સ્વરે ફેઈના સાસુ' બોલવુ' પણ 
ઈટ નથી, 

૮. ક'ઇંપણુ ગુન્હા ભરેલુ' કામ થયુ' હોય તો તે છૂપું 
નહીં રાખતાં પોતાના પતિને અગર વડીલને જણાવી આપવું. 

૯. પિયર અને સાસરીઆમાં સમતા અતે ખુદ્ધિવાળા 
સ્વભાવથી માંનીતા થઈ દરેક સ્રીએએ જશ લેવો. 

૧૦. ઘરની આવડકેના પ્રમાણુમાં ખચ રાખવો, એટલે 
કરકસર કરતા શીખીને થોડુ' થોડુ દ્ર્ય વધારવું. 

૧૧. “ આ સુવણુના અક્ષરો હૃંદયપટ ઉપર કેતરનજે, ” 
હમેશા અકેક પાઇ જે થતા ખર્ચમાંથી બચાવાય તો. ખાર 
માસે બે રૂપિઆ થાય. પછી પેસે! પેસાને વધારે છે. 

૧૨. મનની શાંતિ વિતા શરીરને ખરૂ' આરોગ્ય મળતું 
નથી, આરેગ્યપણુ' આષધ અતે સ્વચ્છ અને તાજુ' ખાવા 
પીવાથી જે મળે છે. તેના કરતાં ચોખ્ખાં હુવા પાણી અને 
અજવાળામાં રહેવાથી મળે છે. ને સૌથી વિશેષ તો શાંતિ 
ધારણુ કરવાથીજ આરેગ્યપણુ' વધે છે. 

૧૩. અદેખાઈ-ઈર્ષા એ વગર અગ્નિએ અન્નિ છે. તેથી 
શરીર ખળીને ગુકાતું જાય છે. માટે કોઈપણુ ખ્હેને અદેખાઇ 
કરવી નહિ' 

૧૪. વળી હૈ ગુણી ખ્હેન ! સ'ત પુર્ષાના જ્ુખથી ધર્મ 
શ્રવણુ કરવું. ને માન મૂકી દઇ તેમના ઉપદેશમાંથી જ્ઞાન શુણુ 
ગ્રહુણ કરવો, 


(3૨ ) 


૧૫. લક્ષ્મિતે ચપળ જાણીને ગરિબોની સ'ભાળ લઇ તે 
ઉપર દયા ભાવ વડે ઉચીત શક્તિ અનુસાર દાન દેવાની 
ઢેલ પાડવી. 

૧૬, ઉદ્યમ કરવાથી દાળિટ્ર ટૂર રહે છે. માટે ખીલ- 
કુલ નવરા બેસી નહિ' રહેતાં ઉપચોગી અને હિતદાયક ફા- 
મમાં ગુ'થાવુ, 

૧૭, આઔએએ સસઝ્નુદ્રના જેવી ગ'ભિરતા રાખવી. શૈરૂ 
પવેતના જેવી ધેય તા ધારણુ કરવી, અને ચ'દ્રમાની પેઠે શીતલ, 
મન રાખવાની ટેવ પાડવી, 

૧૮. સ'ગત તેવી અસર થાય માટે સદાચરણુથી ચાલવા- 
વાળાની સોખત શાખવી. પાડોશ પણુ સારે અને કુલીન કુટુ- 
બાના હોય તો ખાજુમાં રહેવું ઉત્તમ છે. 

૧૯. ક'ઇપણુ વસ્તુના રૂપ રગને નેઇને ગ્રહુણુ ડરવા; 
તના કરતાં તેના ગુણુને જેઈ ગ્રહુણુ કરવાથી ખડું લાભ છે. 

૨૦ જે કાંઇ શુભ કાર્યો કરવાં તે લેક દેખાવો કરવા 
કે વાહવાહુ કહેવરાવવાને બિલમુલ કરવા નહિં' પણુ આત્માના 
અર્થે. જાણીને કરવાં, જેથી ઊત્તરેત્તર ફેલદાયક સમજવું. 

૨૧. સીએએ કરવા યોગ્ય કામો આદરપૂર્વક કાળજી 
*ાખીને કરવાં. 

૨૨. આએ પોતાના પતીની શૈવાથી જેવી શુદ્ધ થાય. 
છે, તેવી દાનથી કે ઉપવાસ કર્યાથી શુદ્ધ થતી નથી, 
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૨૩, સ્રોએાએ કેઇપણુ રીતે સ્વત'ત્ર રહેવું નહિ'. સ્વર 
ત'ત્ર રહેવાથી કોઇ વખત ડુષણુ આવી જવાનો સ'ભવ રહે, 

૨૪. ખાસ કારણુ વિના પરાચે ઘેર જવાની મુટેવ દરેક 
સ્રીએ છોડવી, કારણે જવું તોપણુ સાથે પુત્ર પુત્રી ફે એક 
વિશ્વાસુ માણુસ સાથે રાખવું. 

૨૫. ભરત ભરવાતુ', કે શીવણુ ગુ'થણુનુ' કોમ કરીને 
પૈસા મેળવવા એ સત્રો ગુજરાન માટે ખાસ ઉદ્યમ છે, 
૨૬. સદાચરણુવાળી સ્રીએ। ધરમાં દિપકૂફપ અને સત્કાર 

કરવા યોગ્ય છે. 

૨૪. દરેકની સાથે ચોખ્ખાં હુંદયથી અને સ્પણ્ટ વાણીથી 
બોલવું, અને જીભ આપણા ડંદયને છેતરી ન જાય તેની 
સ'ભાળ રાખવી. 

૨૮. માનસિક શક્તિતા વિકાસને આધાર ખ્રહ્માચર્ય એટલે 
શિયળ ઉપર છે. માટે આચાર અને વાણી પવિત્ર રાખવાં, 

૨૯, વાસના અને ઇચ્છાઓ ઉપર અ'કુશ રાખવો, તેના 
ગુલામ નહિ થતાં તેના ઉપર ડબજે મેળવવા, 

૩૦ પૂરેપૂરી ખાત્રી કર્યા સિવાય કોઈ ઉપર સ'પૂણુપણે 
ભરૂસો કરવો નહી'. જે તેમ થશે તો કેઈ વખત છેતરાઇ 
જવાનો દિવસ આવશે. માદે પ્રથમ તપાસ કરવાને કસોટી કરવી. 

૩૧, કામ સિદ્ધ-પૂણુ કરવું હોય તો ઉત્સાહું અને શક્તિ 
સાથે રાખીને કરવું. શક્તિને અયોગ્ય રીતે કામમાં લેવાથી 
કાયે મગડે છે. 
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૩૨. કોઇએ ઉપકાર કર્યો હોય તો તેની યાદ રાખી 


સ્રામા માણુસને ૩'ઇક પણુ ખદલેો મળે તેવો સમય તપા- 
સતા રહેવું. 


૩૩, ઉમ્મરભર સૂધી ઉચા અને મહાન્‌ આશય ધારણુ 
કરવાં. અધમ અને નિબળ વિચારોથી જીવન ખગડે છે. કહ્યું 
છે કે જેવાં વિચાર કરશે। તેવુંજ જીવન થશે. 
રજી, મજખૂત સ્થ'ભથી જેમ મહેલ સ્થિર છે. તેમ શિયળ 

રૂપ સ્થ'ભથી શરીર અતે આત્માની મજખૂતિ ખની રહે છે. 

૩૫. જેમ તિથ શેવામાં ૨સીક્તા, દેવગુરૂ ભક્તિમાં શુભ 
નિષ્ટા, સ્વધમેમાં શ્રદ્ધા રાખવી, તેમ સ'સારીક ન્યવહારમાં 
મુશ્ળતા રાખવી. 

૩૬. સ'સાર સ'બ'ધી સુખોને દુ ખરૂપ ગણીને અતે 
મોક્ષના સુખનેજ ખર્‌' સુખ ગણુજે. 

૩૭, ભણુવાથી અભણુપણું ટૂર થાય છે. ને વિનય વિવે 


કાદિ ગુણનો સુધારો થાય છે, અને ઉચુ' જ્તાન પ્રાત થતાં 
સવ જાતનાં સ'કટ ટળે છે. 

૩૮. દિવસો આન'દમાં ગુજારવા હોય તો સારા માર્ગે 
ચાલવું. અના અવતાર નિજ સ'સારના ભલા તરફ દોરાયાથી 
સફળ ગણાય છે. 

૩૯, પતિના હૂંદયતુ' હાર્દ જાણીને પ્રેમ પૂર્વક તેમની 
આજ્ઞા પ્રમાણું ચાલનાર સ્રી સુખની ભોક્તા ખને છે. 

૪૦. પતિ સાથે છળ કપટની યુક્તિબા છાંડી પતિ ભક્તિ 
કુરે તેજ સ્રી મુક્તિ મેળવે છે, 
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યુ આઓએતા સુખતુ' નર મદ મત્સરને ટૂર રાખવાથી 
ધ હ 


૪૨. જીવન સુધારવાને ધર્મ બ્યવહારિક ઉચ્ચ જ્ઞાનવાળા 
નિત્ય નિયમ પ્રમાણે વ્ત્તન કરવું. 

૪૩, અધમ શૈોહુતુ' મૂછ ટાળવાને અતે અ'તર ચક્ષુ 
ખોલવાને પ્રેમવાળી ઇશ્વર ભક્તિ સામથ્વે ખને છે. 


૪૪. સેહેવાય તેમ કહેવાય નહિ' તો પરપ્રત્યે કરેલ 
કામકાજ ધોવાય જાય. 


૪૫. ભક્તિની યુક્તિ જાણુવાને અ'ગમાંથી આળસ તજવું. 

૪૬. પતિને આન'દ ઉપજાવવાતે અતે સ'બ'ધીએને 
સ્નેહે મેળવવાને શાણી બીએ પ્રયાસ કર્યા કરવો, 

૪૭, સ્વચ્છતાથી સાચવટથી વત્ત'નાર સ્રી સારી છે, 


અને ભૂલે કેરીને માફ માગે નહિ' તે નઠારી સ્રી જાણુવી. 
સારી સ્રી સજજનોને માનપાન આપે ત્યારૈ તઠારી બરી અપ- 
માનને પ્રામ થાય છે. 


૪૮. ખુદ્ધિશાળી બહેનો ધર અ'દરની ચીજે એવે નિય- 


મિત સ્થાને મૂકે છે કે તે ઝટદઇને હાથ આવે છે. ત્યારે કુવ- 
ડના ઘરમાં ફાંફાં મારવા પડે છે. 


૪૯. ડહાપણુપણે ત્રણુ દદાને ( દયા, દાન, દીનતા.) 
ઉદાર ચિત્તથી વિચારનાર સ્રી ખ'તથી શિયળ પાળે અને 
સાચવે છે, 


૫૦, શિયળવ'તી અને પતિવૃતા સ્રીઓ ગ'ગાજળ સમ્‌ 
નિમેળ, અને ફમળ સરખી ફે મળ હોય છે. 
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૫૧. શિયળવ'તીને સર્પ હેય તે ફૂલમાળ થઇ જાય છે. 
બને અગ્નિ હોય તે શીતરૂપ ખને છે. 


૫૨. સુલક્ષણી નારી, દ્રેષ ઠલેશને નિવારી, સજ્જનતા 
ધારણુ કેરી, જગતવુ' કલ્યાણુ ઈચ્છનારી હોય છે. 

૫૩. રેષ કરે તે રામા નહિ', માન પરે તે માનનિ 
નહિ', પ્રેમ વિનાની તે પ્રેમદા નહિ', કામ વશ કરે નહિ તે 
કામનિ નહિ', વમેલુ' ઇચ્છે તે વામા નહિ'. 

૫૪. ખાળપણુમાં શીખ્યુ-ભણ્યુ' વહેલુ' આવડે છે સોટ- 
પણુમાં ભણુતાં ધણે। શરમવાળે શ્રમ પડે છે. 

પપ. પીયરમાં રહીને જે સ્રો ભણીને સારી કેળવણી ન 
પામી હોય તો તે સાસરીઆમાં ભારે પડે છે. માટે જ્ઞાનનો 
ઉદ્યમ કરવે। સારે છે. 

૫૬. સુજ્ઞિક્ષિત થયેલી ની પોતાતુ' ઘર તરતું રાખે છે, 
તે તેનાં રૂડાં ફળ ચાખે છે. 

પછ. કુળવ'તી નારી સુધારાના ધરની ખારી જાણુવી; 
માટે ભણેલી સુશીલ નારીની બલિહારી સમજવી. 

૫૮. સુંદરીની સુંદરતાનો ગ'ભીર હૈતુ નીતિની ટેક રાખી, 
શુભ પ'થે વત્તવાને છે. 

પ૯. સાગરમાં સાકેર નાંપ્યાથી ગળપણુ આવે નહિ', 
તેમ મલિન મનથી મુક્તિ સુખ મળે નહિ'. 

ર૦. ખટપટ મૂકી ખરા ખોટાનો વિચાર કરવો, એટલે 
ઝઘડા સમયે જતી લાજને રાખનારી સ્રી, ધણીતા ઘરતુ' સાચુ 
જવેરાત જાણુવુ', 
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૬૧, ડગલા-પગલાની નીચે મરવું છે માટે ડગલે ડગલે 
ડેરતા રહેવું. 

૬૨. રુનિયાના દરદ નિવારનાર દમડોા ( પેસો ) દેવ છે, 
માટે હે ગુણી ! ફરકસર કૅરવાનો વેપાર-ઉદ્યમ શીખવે, 

૬૩. આયુષ્ય ખૂટી જવા આવરે ત્યારે પસ્તાવો ઘણે! 
થશે. માટે ફ્રોકટ નહિ' પ્ુલાતા ફરજ અદા કરવી. 

ર૪, ભલાઇ કરવાને જેઓ ભુલી જાય છે તેએ એક 
મોટી કમાઈ ખોઈ બેસે છે માટે હે ખ્ડેના | આ અવનિમાં 
ઉજજવળ યશ જમાવવાને લક્ષ ખે'ચવુ. 

દપ. જેમાં મહત્વ છે તેનુ' સાચુ' તત્વ શેધવાને સ'સા- 
રની મોહુકતાનાો ત્યાગ કરવો. 

૬. ઉંચ ઝુળમાં જન્મ, પ'ચે'દ્રિપૃણુવાળુ' શરીર, સૌભાગ્ય, 
આયુષ્ય, બળ, સુજશ, વિદ્યા, અને લક્ષમિ. એ આઠ વસ્તુ 
ધર્મને થોગે કરીને પમાય છે. માટે દરેક સીએ પોતાના ધમેનુ' 
ભલી રીતે સેવન કરવુ, 

૬૭. સતીઓના ચત્ત્રિતુ' વાંચન મનન કર્યાથી વાંચન 
નાશનુ' ચેતન્ય સતેજ થાય છે માટે હિતકારક પુસ્તકે વાંચવા, 

₹૮. હે ખ્હેનો ! સુશીલની સેોખત ઉન્નતિની ભાશાને 
જવન આપે-છે. તેમજ હિ'મ્મત અને શ્રદ્ધા આપે છે. એટ- 
લુ'જ નહિ' પણુ કાર્યસિદ્ધિમાં પ્રવર્સાવે છે. 

દહ. વિવેક ભરેલા વચનોએ આદર સત્કાર થતો જોઇ 
પરેણ્‌ે ખુશી થાય છે. 

૭૦, આજે જે પુણ્ય કરીએ તેતુ' સહસગણુ' ફળ થાય 
છે. અતે પવે દિવસોમાં પુણ્ય કરીએ તો અન'તગણુ' ફૂળ 
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પમાય છે, માટે દરેકે આએ પોતાના ધમ'પર્વના દિવસે વધારે 
પુન્યતુ કોમ ફરવું. 

૭૧. કુલીન સ્રીએ પરપુરૂષનો સ'ગમ તો ન કરે, પણુ 
તેના જેડે અનીતિવાળી વાત સરખી પણુ કરે નહિ”. 

૭૨. શિયળવૃત સોટા ઘોર ભય'કર અરણ્યમાંથી નિ- 
સ્તારે છે, અને કેળવણી રૂપ કલ્પલતાથી આલોક અને પરલે।ક” 
માં સુખી થવાય છે. 

૭૩, પિતૃષ્ૃહેમાં લીધેલી કેળવણીને ઉપયોગ પતિગૃહમાં 
થાય છે, અને તેના સુખને સ્વાદ પ્રજાગૃહુમાં અતુભવાય છે. 

4 ઈ. દરેકુ સ્રીએ શીલ ધમનો પ્રભાવ ખતાવવા સતી 
ધમે પ્રગટ કરવે।. 

છપ. દુનિયાના સવે ચમત્કારો શિયળરૂપ સૂર્યમાંથી 

કિરણોની જેમ પ્રગટ થાય છે. માટે શિયળ અડ્ભુત મ'ત્રોષધી 
છે. કે જેનાથી ૬રેક જાતના ઉપસર્ગે। નષ્ઠે પામી જાય છે. 
. ૭૬. સ્ઞાન એ વસ્તુ જગતમાં દિબ્ય છે. એ દિવ્ય પદા- 
થના પ્રભાવથી અત્તાન-અ'ધકાર ટ્રર હોઇને સત્ય, શિયળ, 
દયા, દાન, ને ક્ષમાદિ ચુણ મળી શકેછે, માટે પ્રથમજ ઉચ્ચ" 
તર જ્ઞાન મેળવવાને પ્રયત્ન કરવો, 

૭૭. જ્તાન-કેળવણી પ્રાપ્ત કરેલ કાન્તા ઉન્માર્ગે જતી 
નથી, પણુ ઉન્માર્ગે ચાલનારીને સન્માર્ગે દોરે છે. 

૪૮. મળમૂત્રથી ભરેલુ' શરીર શિયળરૂપ ઉજવળ જળ- 
થી ધોઈ ફ્મરૂપી મળઝુત્રને ત્યજી નિમળ કરવુ. 

૭૯. જે સ્રી પોતે પાપથી નિવર્સ, અને બીજાને નિવ- 
ર્તાવે તેને શાસ્રકારેએ ફ્િયળ ધર્મ અગેસરી કહી છે, 
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૮૦, વરસાદ વરસવાથી લતાના અ'ફરે ઉત્પન્ન થાય છે. 
તેમ શિયલવૃતના પ્રભાવથી નવેનિધ અને અણમા સિદ્ધિ પમાય છે. 
૮૧. જેઓ મહાસતીએ રેવતી, ઝુ'તી, સુભદ્રા વિગેરે 
આ સૃછ્િમાં પોતાનુ' સૉંદથે વડે પ્રકાશી જઈ નામને અમર 


કર્યું, તે આપણુ જેવીજ આએ હૈતી. માટે ભવિષ્યની પ્રજા 
સન્મુખ આપણુ' નામ અમર રહે તેવો અભ્યાસ કરવો. 


૮૨. સાચા અતે ભગીરથ પ્રયત્ત સિવાય તમારામાં શિ- 
યલ વિગેરે શણુગારતા ગુણા આવવાનો વિચાર કરવી નહિ', 
માટે મૅથ્રમ પગથીએ મનમાંથી હુલકા વિચારોને દુર કરવા. 


૮૩. સવ જીવના દુઃખની દાઝ જાણીને તેના ઉપર 
દયા લાવવી, 


૮૪. શિયળ ભ'ગ ન થાય તેવો એક પણુ વિચાર આખા 
દિવસની એફ પળમાં પણુ કરવો! કે ઉદ્ભવવો નહિ, 

૮૫. જે સ પોતેજ તરતા (ભણુતા) શીખી નથી તો તે 
ખીજાને કે પોતાની પ્રજાને શી રીતે તારી શકે? (ભણાવી 
શકે ?) માટે સરસ્વતીતુ' આરાધન તેનાં જેવા થવા માટે કરવું, 

૮૬. શુભ વિચારોની શ્રેણી સાથે મનને વશ કરવા સારૂ 
આર્ય મહિલાઓએ ગુણુટ્છી રાખવી, અલ્પનિદ્રા કરવી, મિતા- 
હારી થવું. તિયમિત ટાઇમે નિયમ પ્રમાણે ગોઠવાયેલુ' કામ 
કરવું સુખદાતા છે. 

૮૭. જેમ જેમ સારી સોખત, તેમ તેમ સારા સારા 
ગુણોના વિચાર થયા કરેછે, અને જેમ જેમ સારા વિચાંર ઉર્‌- 
ભવે તેમ લેમ શીષઠ ગુણનો વાસ થાય છે. 
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૮૮, જેમ નાકે વગરતુ' મો અપ્રીય લાગે છે. તેમ શિયલ 
લગરની ૨ સવત્ર અપ્રીય લાગે છે. 

૮૯. ભણેલી સ્રીએમાં શિયલગુણુ ન હોય તે જગતમાં 
નિ'દાપાત્ર ખને છે, ને પોતાના ભણુતર ઉપર ધુળ ફ્રેરવે છે. 
માટે ભણેલી કે અભણુ સવ સ્્રીઓતુ' પરમ ભૂષણુ શીલ છે. 

૯૦. ફેળવણુ પામેલી સ્રીએ, અભણુ સ્રીઓની માફૂક 
પોતાના પતિને પજવતી નથી. પણુ પતિને સુખ મળે તેમ વરસશે. 

૯૧. પરતનિ'દ્ા કરવાની ટેવથી જૂકું' બોલવાની ટેવ પડે 
છે, માટે સમજુ સ્રીઓઆએ પારકી નિદા કરવાની ટેવ રાખવી નહિ. 

૯૨. જે તએ પોતાની માસુને જ'પીને બેસવાને આપે 
છે. તેનેજ ( તે સાસુ થશૈ ત્યારે ) તેની વદુએ જ'પીને બેસ- 
સવાનો સમય આપરે. 

૯૩. જે સ્રીઓ, કેળવણીના અગણિત લાભથી બેનશીખ 
રહે, અને યોગ્ય સદ્ચુહ ગ્રહુણુ ન કરે તો તેના મુઢુસ્બમાં 
કેળવણીનો મહાન્‌ ગુણુ ઉત્પન્ન થવો એ અસ'ભવીત છે. 

૯૪. કુટુમ્બનતો, કોમના, અને દેશનો ઉદય, સ્વાત્મ ભા- 
વનાવાળી વિનિત સ્રોએ થકી છે. 

૯પ. નિઃસ્વાથપણુ' અને નિયમિતપણું, એ બે શુણ શી- 
ખવાતુ' સ્થળ ગૃહસ્થાશ્રમ છે. 

૯૬. ગૃહસ્થાશ્રમ એ બાળકોનુ રક્ષણુ કરવાતુ' શીખવાની, 
બને આત્મભેગ અર્પવાતુ' શીખવનારી સહેલામાં સહેલી નિશાળ છે. 

૯૭. ગૃહસ્થાશ્રમ રૂપ નિશાળમાં માતાને, પત્નિને, અને 
પુત્રીને પોતાંના ક'ત'બ્ય બજાવવાની કેળવણી મળે છે. 


(૪૨) 


૯૮. ખાનદાન સ્રીએના હૂંદયમાં વિકાર ઉત્પન્ન થતે 
નથી. તેથી તેએ]તુ' શિયળ મેરૂ પર્વત જેવું નિશ્ચલ હોય છે. 

૯૯. જેના ઘરમાં સતી ધર્મ-શુદ્ધ શિયળ પાળનાર સ્રી 
હેય તેના ઘરમાં સર્વ પ્રકારની સ'પત્તિ સાંપડે છે. 

૧૦૦. વાદળીને આધારે જેમ ચર સૂયે રહેલા છે. તેમ 
પતિવૃતા સ્રી નિજપતિના આધારે જાણુવી. 

૧૦૧. પરેપકારવૃત્તિ અને ધામિકવૃતિને ધારણુ કરનાર 
સ્રીઓનુ' જીવન સહ્કિતિતે પમાડનારૂ' ખને છે. 

૧૦૨. ફેળવાએલી સ્રીએ પોતાના હૃદયને દ્રભ્યરૂપ કરતાં 
ભાવરૂપને વધારે પસ'દ કરે છે. 

૧૦૩, પાંચ ઈંદ્રિયોમાં રસે'દ્રિ, કમમાં મોહની કેમ, ગુપ્તિ- 
એ માં મન ચુત્તિ જીતવી ફુલભ છે. તેમ વૃતોની અ' ર શિયળ- 
વૃત અખ'ડિતપણે પાળવું મહા ફુલભ છે. 

૧૦૪. સ્ત્રી કેળવણી રૂપ કલ્પલતાને નવપણ્વિત કરવાને 
મુશિક્ષિત ત્રોએએ પ્રયાસ કરવો. 

૧૦૫. સારી રીતે શિક્ષિત થયેલી, વિનિત, પ્રખુદ્ધ, અને 
ભણાવેલી પુત્રીએ તેમના માખાપોને સહકીતિ અને સુખ આ: 
પનારી થાય છે. 

૧૦૬. પૂવ સતીઓના ચરિત્રિ વાંચી, મનન કરી તે પ્રમાણે 
વત્તનાર સવે પ્રકારે વિજયવતી, ધમેવતી, અને ત્રેયઃસાધિક 
ખની પોતાના જીવનને ઉજજવળ ફરે છે. 

૧૦૪, વિદુષી સ્ત્રીએએ પોતાના ધશ સ'સ્કારો સમાગમમાં 
આવનાર સઘળી સ્રીઓમાં આરેપણુ ફેરવા, અને સ'સાર બ્ય- 


વહારના શુદ્ધ સ્વરૂપો સમજાવી અનેફ વિરુષી સ્ત્રી ઉત્પન્ન ફેરવી, 


( ૪૨ ) 


૧૦૮, સ'પત્તિ અને આયુપ્યતે અસ્થિર જાણી, માનવ 
જીવનનો સડુપયોગ કરવાને ધર્મને વિષે વિશેષ ઉઘમ કરવો. 
કે જેથી સુગ'ધી ગુલાખની સુવાસના પ્રચરે, અને મત્ય શણુ- 
ગાર જે મેભાગ્યચિન્ડુ ભાળ-કપાળને વિશે રહેલ ' કુ'ફૂમ 
તિલક ? તે જયવ'તુ વતે'-- ઓ શ્ઞાન્તિઃ 


સુ'હરીતે હિત શિક્ષા. 
( એધેવજી સ'દેશે કહેજે સ્યામતે.-એ રાગ, ) 
સુખદાયક હિત શિક્ષા સાચી સાંભળો, 
ધરજો મનમાં હેત ધરી સુનારજે; 
પ્રભ્રુ ભક્તિ શ્રદ્ધાથી સુખડાં પામશે।, 
હેરતાં ફૂરતાં લેજે દેવતુ' નામજે, સુખ૦ 
નિ'દા ચાડી ચુગલી ફરવી વારજે, 
દ્રેપ ધરો તહિ' કોઇ ઉપર તલભારજે; 
આળ ન દેવું પરના ઉપર વેરથી, 
પેટ ભંરી ભરી કરશે નહિ' અહારજને. સુખ૦ 
નિજ શક્તિ અવુસારે લક્ષિમિ ધમેમાં, 
વાપરવી લહી માનવ ભવ અવતારને; 
હેળો મળી સ'પીને ઘરમાં ચાલવું, 
ઘરમાં કરવો નહિ' ખટપટથી ખારજને., સુખ* 
સુખની વેળા ભાગ્ય થકી જે સાંપડે, 
ત્યારે ફેરવો નૃહિ' મનમાં અહું'કારજે; 


(9૩) 


દુઃખની વેળા દિલ્ગગીરીને ત્યાગીએ, 

એક અવસ્થા રહે નહિં' સ'ચારજો. સુખ૦ 
વચન વિચારી બોલે ખહુ મીઠાશથી, 

મોટા જનતુ' સાચવવું બહું માનજે; 

ગ'ભીર મનનાં થાશે! સુખડાં સ'પજે, 

સતૂચુરૂ ગુણુનું' કરવું જગમાં સાનજેોઃ સુખબ 
સમયસૂચકતા સમતા રાખી ચાલીએ, 

નિતિ જ્ઞાનનો ધરજે મન આચારજે, 

ખુદ્ધિસાગર સદશુરૂ સ'ગત કીજીએ, 

પાસો તેથી ભવસાગરનો પારજે. સુખ૦ 


હિત શિક્ષા ૨ જી. 
( એધવજ સ'દેશે કહેજે શામતે--એ ૨1ગ# ) 
સાચી શિક્ષા સમજુ સને સાનમાં, 
કદિ ન કરવે। પ્રાણુપતિ પર ફ્રેધજે; 
સાસુ સસરાની હિત શિક્ષા માનવી, 
પુત્ર પુત્રીને કરલો સારો બોધજે. સાચી# 
લજ્યા રાખી ખોલે સોટા આગળે, 
જેવી સ'પત તેવું ભોજન ખાયજે; 
લોક વિરૂદ્ધ વરતે નહિ' કુળવટ સાચવી, 
મુલટા આની સાથે કયાંય ન જાયજો, સાચી૦ 
દેવ ગુરૂને ધર્મે ભક્તિ જેહુની, 


(7) 


શ'કટ આવે કરતી પતિને સહાયજો, 


ખુદ્ધિસાગર શિયળ પાળે પ્રેમથી; 
શિયળવ'તી નારી સુખડાં પાયજે. 
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સાચી૦ 


( એધવજ સ'દેશે કહેજે શામતે--એ રાગ. ) 


શાણી સોને શીખામણુ છે સહેજમાં, 


શિયળ પાળે મતમાં ધારી ટેકજે, 
સત્ય અસત્ય વિચારી મન દોરાવવું, 
દેવગુરૂનાં દર્શન કરીને ખાયજે. 
દયા દાન આભૃષણુ કે'ઠે ધરે, 
ફ્રોધાવેશે કદી ન દેવી ગાળજે, 
દેરાણી જેઠાણી સાથે સ પીને, 

વર્ત્ત કરતી મુટુ'બ તણી સ'ભાળજે. 
રડવું મુટવુ' નિલજ વાણી ભાખવી, 
કરતી તેનો સત્ય દેકેથી ત્યાગજે; 
સારી સ્રીની સોબત કરતી પ્રેમથી, 
ધન્ય ધન્ય એવી સીનો અવતારને, 
નિ'દા ઝઘડા વેર ઝેરથી વેગળી, 
સહુના સારામાં મન હેરખાયજે; 
ખુદ્ધિસાગર બાળકે શિક્ષક માત છે, 
સાર્‌ સીથી ઝુટુઃખ સુખીયું' થાયજો 


શાણી૦ 


રાણી૦ 


શઞાણી૦ 


ડાણી૦ 


(૪૫) 
હિતશિક્ષા ૪થી. 


( સાર્‌ સાર્‌ સુરત શહેર, મુઃખઈ અલખેલી--એ શામ.) 


સહું નિમળ મનની નાર, ઉરમાં પ્રેમ ધરી, 
શુભવચન રચન સુખકર; નિરખો નેહે ધરી. _ 
ચતુરા ચ્હાવાની ચતુરાઈ, મનન કૅયોથી મળશેરે; 
હોંગ સોંગને ધત મ-ત્રની, અઘટિત રીતો ટળશે. 
ન્યાતવરાને રડણુ ઝુટણુની, ચાલી ચાલ નઠારીરે; 
તેમજ ખીજી અઘટિત “રીતો, દેશો સઘ સુધારી. 
સીતા દ્રોપદી ને દમય'તી, જેનાં ચારૂ ચરિત્રરે; 
ચિત્ર પ્રમાણે ચીત્તથી વાંચી, થઇએ પરમ પવિત્ર. 
પિયર અને સાસરીયાં ફેરી, શુભ સ'બ'ધ સમજવારે; 
શાસ્રવચન શ્રતિ મ'ત્ર પ્રમાણી, લાગો ઝટ અતુસરવા, 
શિક્ષણુથી માણુસપણ' આવે, નીપજે કૅનકે કૅથીરરે; 
શેવીને કુ'કૂમ ૫૬ સુ'6ર, કાં ન ખતો ધીરવીર, 





ઉર૨૦ 


ઉર્‌૦ 


ઉર્‌6 


ઉર્‌૦ 


ઉર્‌૦ 


ઉર્‌6 


(૪) 
જૂનાં છાં. 


ખહણેનો ! 


૧ નીચ સ્વભાવના મતુષ્યોની સોબત કરવી નહિ', એવા 
જનોની સોખતથી ઉત્તમપણુ' હારી જવાય છે. 

૨ ક્ષણુમાં આવે અને ક્ષણુમાં જાય, એવાં સ્વષ્મા તુલ્ય 
સસારના સુખ છે. માટે વિષય વિક[રમાં નહિ' લેભાતા પો- 
તાના ઈષ્ટદેવ પ્રત્યેના અવિચળ સુખવાળા ભક્તિરાગમાં જેડાવું. 

૩ પુન્યથી સુખ અતે પાપથી ફુઃખ છે. માટે ધમને હૂ- 
દયમાંથી વિસારવો નહિ”. 

૪ પોતાના પદ્ટદેવના ફૂરમાનતી આણાને તોડી ચોશશીના 
દ્રેરામાં ફેરી ફેરીને ભટકેવાતુ' કેરવુ' નહિ. 

૫પ ભણુવા ગણુવાથી મૂખતા ટુર થાય છે. અને ઝ્રુખેથી 
સીઠાં વચન ઉચારી શકાય છે, અને સદ્ગુણુ વહેલા પ્રગઠે છે. 

દ ફેધે કરી ફેઈનુ' અપમાન કરવુ' નહિ', અને સવતુ' 
થોગ્ય માત જાળવવુ', એ ઉત્તમ કેળવણીતુ ફળ છે. 

છ ૬ળવા, ખાંડવા વિગેરે ઘર આશ્રી કામો ( પાપ આરંભ 


કામ) કશ્તાં કોઈપણ સૂક્મ જ'તુ હણાઈ ન જાય તેવી જત્ના 
પૂર્વક સભાળ રાખવી, 


(૪૭ ) 


૮ નવશશના વખતે વગર કામે કોઇને ઘેર નહિ' જતાં 
ઉપયોગી ભણુવા-વાંચવાનો ઉમ કરવો, જેથી હેય, સ્રેય, ને 
ઉપાદેયની ખખર પડે છે. 

૯ કેઇની પારકી નિ'દા કરવી નહિ, તેમ કોઇને ખોટું 
આળ ચડાવવું નહિ'. 

૧૦ વાતવાતમાં કોઈની સાથે લડી પડેવુ' નહી'. વાતવાતમાં 
લડી પડયાથી કુસ'પ વધે છે, ને ઝુસ'પથી ઇષા વધે છે. 

૧૧ નીતિ પૂર્વક ઘરમાં (રૂડા આચારથી) વસવુ', ફોઈ 
સાથે વેર કરવુ' નહિ. 

૧૨ ફરેધ કપટ ઈધા ને લોભને તજવાં. 

૧૩ પતિ નિવાય ૫૨ પુ3્ષતા અ'ગ નિહાળીને જેવા નહિ', 

૧૪ ભૂપતિ, પતિ, યતિ, અને ખાખીના જેડે વાદ વદવા નહિ'. 

૧૫ લક્ષ્મિ મળતાં મોટાઇમાં મલકાઈ જવુ નહિ. 

૧૬ કીતિને કલ'ક લાગે ત્યાં ઊભાં રહેવુ* નહિ. 

૧૪ નીતિ બોધ મેળવી પીયર અને માસશ્યા મુળના 
કુળદિપક થવુ”, 

૧૮ શિયળને ભ'ગ ન થાય તેમ વત્તન રાખવુ', 

૧૯ ખાળકોને બચપણુંથી સ્વધર્મતા આચાર વિચારની 
છાપ પાડવી. 

૨૦ ધમે અને ધમેકાયની ઢેક રાખવી, પણુ કુબ્યસનની 
હેવને ત્યજવી. 


(૪૮) 


૨૧ સસુદ્દના પેઠે ગ'ભિર, મેરૂ પેઠે ધીર, અને ચ'દ્રમા 
સરખા શિતળ થવુ', 

૨૨ કેઇ કામ કરતાં ઉતાવળા થવુ' નહિ', પણુ સમતા 
રાખી કરવુ, 

૨૩ વડીલે પાસે લાજ-મર્યાદ પૂર્કક બોલવુ' અને વત્તવુ'. 

ર૪ પ્રાણાંતે પણુ અભક્ષ્ય વસ્તુનુ' ભક્ષણુ કરવુ' નહિ. 

૨૫ મિતાહારી થવુ, અને ઘરની લક્ષિમિના પ્રમાણુમાં 
ભોજન કરવુ'. ઉડાઉ ખચે રાખવો નહિ'. 

૨૬ સ્વજન અને પરિજન ઉપર પ્રેમ રાખવે 

૨૪ પ્રાતઃકાળમાં સતાન કરી દેવદરશેન કરવાં, 


જેન ભાઇઓને ભેટ, 


સુંવેચાર મુસુમમાળા. ગુ'ડુલી સ ગ્રહું. 
નીતિ વિચાર રત્નમાળા. નવકાર મ'ત્ર. 
વૈરાગ્ય રત્નમાળા. આન'હઘન ચોવીમી,. 
આાત્મ નિરિક્ષણ. ગરખાવળી 


ઉપર જશ્યાવેલા પુસ્તકે! તૈયાર છે. શિલિકમા હરે 
સૂધી ભેટ આપળામા આવરે. લ્રેટ મ'ગાવનારએ દરેક 
કની અકેક પ્રત રીડ અર્ષા આનાની પોષ દ્ીશટ બીડવી. 


છપાય છે, 
તત્વપ્રકાશ 14 ૨ જને 
સૌભાગ્ય એલ'કાર કુ કૂમતિલક 
સર્વેને ભેટ આપનાચ, 
ક'કચ'દ મૃળય'દ પટણી, 


હે ચશાપાઢીયગ ન ૭-સુંબદ. 


